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Un sapin décoré a plusieurs
)i mains !

Résidents, familles et membres du
y, personnel se sont réunis pour

- 4 décorer le grand sapin, du hall de la
8 résidence. Le tout s’est fait dans
une ambiance chaleureuse,

¢ rythmée par des chants de Noél qui
| ont apporté encore plus de magie.
Les familles ont apprécié pouvoir
vivre ce moment privilégié avec
leurs proches, et le personnel,
comme toujours, a veillé a ce que
chacun puisse participer a son
rythme. Un moment de convivialité
= et d’échange, pour préparer

& ensemble l'arrivée des fétes.

Un sapin pas comme les
autres pour accueillir Lles fétes
a la Résidence'!

Cette année, I'esprit de Noél s’est
invité des I'entrée de notre
résidence : un sapin entierement
composé de photos du personnel,
avec notre Roussette coiffée du
chapeau du Pére Noél ! Une
décoration, pour partager un

- moment de douceur, renforcer le
lien entre les résidents et I'équipe,
et inaugurer la période de I'Avent
dans la joie
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A venir...

Vendredi 30 janvier a 14h30 au 1° étage : Spectacle musical a
I'occasion des anniversaires du mois de janvier avec Marie-Laure
Bertomeu, chanteuse accordéoniste. (spectacle choisi par les
résidents )

Nous vous attendons nombreux !

L LT A

Atelier pliage de serviettes a la résidence

L

Les résidents ont participé a un atelier de pliage de serviettes, une activité
simple qui favorise la concentration et le maintien des gestes du quotidien.
Chacun a patrticipé a son rythme, accompagné par le personnel, dans une
ambiance chaleureuse. Sourires, échanges et gestes familiers, ont permis de
renforcer bien-étre, confiance et le plaisir de faire ensembile.

Florilege de déco pour les fétes de
fin d'année
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Magie de Noél a la Maison de
Retraite

Cette année, nos résidents ont
laissé parler leur créativité pour
réaliser de magnifiques décorations
de Noél faites main.

Entre les centres de table, les
photophores et petits objets
décoratifs, chacun apporte sa
touche personnelle pour illuminer
notre maison

i1

Magie de Noél a la Maison de Retraite

Concert privé plein d’émotions, offert par la fille de I'une de nos résidentes,
au violoncelle, accompagnée de sa professeure de musique au violon. Nous
tenons a leur adresser un immense merci pour ce beau cadeau. Un moment
magique dont on se souviendra longtemps.
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- 26 Décembre : Unrepas de
| féte pour prolonger la magie

de Noél 6

Méme si Noél est juste derriere
nous, I'esprit des fétes continue de
vivre au sein de la résidence . A

- Cette occasion, résidents du PASA

et Roussette se sont retrouvés
autour d’une coupe de
champagne

famileo




Féte de Noél (fin)

Petite pose bien venue lors de la distribution des cadeaux, avant de se
retrouver autour du godter pour déguster les traditionnelles douceurs de noél.

Un 24 décembre en musique

Les résidents ont partagé

un moment de convivialité lors de
I'atelier de musicothérapie. Une

} seance placée sous le signe du
partage et de la féte autour

des chants traditionnels de Noél.
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Envie de marrons chauds !

Une petite expédition a été organisée pour partir a la recherche de marrons,
denrée devenue rare cette année ! Direction le marché des producteurs et
guelques autres adresses pour trouver enfin 3kg de beaux marrons. La
cuisine, accompagnée de résidents motivés, se prépare tres vite a les faire

griller pour une délicieuse dégustation.

Les Marrons : d'une envie .. a la
dégustation !

Apres l'achat des marrons frais,
place a la préparation et la
dégustation !

Bulletin du 9 janv. 2026 a

famileo



Un aprés-midi magique a 'EHPAD !

La résidence a accueilli les enfants du personnel pour un spectacle de la
compagnie Figarillo. Le Pere Noél est ensuite arrivé pour distribuer des
cadeaux et faire briller les yeux des petits, comme des grands !

La journée s’est terminée autour d’'un délicieux godter intergénérationnel.

- Atelier cuisine au PASA

- Au programme : la réalisation
d’'un arbre de Noél a la creme de
marron et a la cannelle. Une recette
qui a rempli la piéce de douces
odeurs épicées.
2;‘.\,
-
- - .
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& ‘j Féte de Noél
y

Grande apres-midi festive aux
Remparts a I'occasion de la féte de
Noél. La musique était au rendez-
vous avec le duo Francisco Show
qui a enflammé l'assistance. Les
danseurs se sont vite lancés sur la
piste, poussés par les rythmes

| entrainants. Les chants n’ont pas

été oubliés avec les grands

2 standards de la chanson francaise

qui ont été repris en chaeur.

Féte de Noél (suite)

Danseuses et danseurs a I'honneur
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